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Foglio 1

COSV0 <> pro & contro

I nuo gicoli erotici sono
Sempre piu glam. Due lettrici li hanno
provati e ti svelano che..

STUZZICANO LA FANTASIA
Alessia Collura, 34 anni, grafica

«ll primo approccio & stato con un
vibratore. Me I'ha regalato un uomo

con cui avevo una storia di sesso: una
sera & arrivato con questa scatola di
raso e... Si, sembra poco poetico, ma
I'ho trovato divertente come “esordio”.
lo non avevo mai provato un sex toy.
Lui, invece, lo desiderava da tempo,
ma la sua ex non accettava l'idea. Pil
che sensazioni nuove, mi ha scatenato
fantasie nuove: per esempio, farlo con
il vibratore permette la stimolazione
mulfipla pur con un solo partner. E ha
cambiato le mie abitudini da sola: per
I'autoerotismo & fondamentale. Ma ho
una regola: il sex toy & un oggetto
esclusivo di chi lo usa insieme per la
prima volta. Ha una sua dimensione di
fedeltd, e di intimita, che va rispettata.
E come la lingerie: se la scegli per un
uomo, non puoi usarla con un altros,

Il parere della Cosmoespertia

I SEXTOYS

faNNo bene
al‘amore’?

NO

SPENGONO LA SPONTANEITA

Fabiana Gregoriello, 28 anni, restauratrice

«Lo ammetto, io non ero convintissima nemmeno
allinizio, ma la tv, i giornali, le mie amiche... ne
parlavano tutti, cosi mi sono convinta e ho ordinato
online un vibromassaggiatore tecnologico, di quelli
con una forma strana: tutti gli altri troppo simili alla
realtd mi sembravano finti. Quando ne ho parlato al
mio uomo, lui si € insospettito; «Perché, io non ti
basto?. Partivamo gi& male. Ma I'ho infilato lo stesso
nel comodino, per estrarlo al momento giusto, che
perd... non & mai arrivato. Si, ¢ci abbiamo provato,
ma tra regolare le velocitd, il movimento, la carica
era tutto froppo meccanico e perdevamo slancio e
naturalezza. In termini di sensazioni non ho scoperto
nulla di nuovo: sul clitoride & troppo intenso, nella
penetrazione, invece, I'ho sentito molto freddo. Alla
fine preferisco la natura. Il calore e le emozioni che
pud trasmettere un uomo, con le sue manio il

SUO corpo, nessun vibratore potrd mai regaiarmele».

mento di enframbi, tipo quellicon

Laura Rivolta, sessuologa
 sex toys, lo dice il nome stesso,
vanno bene per chi sa viverli co-
me un giocattolo, un occessprio in
pill con cui accendere il diverti-
mento e la fantasia fra le Ienzuo—v
la. Ecco perché |'approccio di
Alessia ha funzionato: I'ha ricevu-
to in regalo dal suo partner, che
non se ne sentiva evidentemente
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minacciato. E lei ne ha colto subk-
to I'aspetto giocoso. Per Fabiana,
invece, & stato diverso: gia poco
convinta, ha trovafo un ragazzo
che non I'ha incoraggiata a spe-
fimentare, anzi: ha subito vissuto il
sex foy come un “rivale”. Succg»
de a parecchi uomnini. Infatti, all'ini-
7io, sarebbe meglio scegliere un
modello che prevedail coinvolgi-

il telecomando, in modo che lei
provi piacere, ma senza mettere
in discussione il ruolo di controlio
maschile. Un’idea? Incuriosirlo,
per esempio andando insieme in
un sex shop o sul web. Oppure sfo-
derare la sempre efficace scusa:
«Sai, ho letto che...» o ancora ol fi-
danzato della mia amica Sara.. ».
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